
 

План 

мероприятий по реализации программы осеннего оздоровительного лагеря 

«Дети вТеме» 

 

28.10.2024 ДЕНЬ «ПАТРИОТИЧЕСКИЙ» День 1 

Девиз дня:  

Майский праздник – День Победы отмечает вся страна. 

Надевают наши деды боевые ордена. 

Их с утра зовет дорога на торжественный парад. 

И задумчиво с порога вслед им бабушки глядят 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 ЗАРЯДКА 

08.45 − 09.00 

ЛИНЕЙКА.  

Инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере, 

знакомство с режимом пребывания в лагере, с планом на день 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 
МИНУТКА ИНФОРМАЦИИ «Откуда пошла анимация?» в 

рамках Международного дня анимации 

10.00 – 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС. Я будущий защитник Отечества 

11.00 − 12.00 
История государственной символики Республики Беларусь 

(изучаем играя) 

12.00 − 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

13.00 – 13.30 ОБЕД 

13.30 – 14.30 Мероприятие «Патриотизм вчера, сегодня, завтра» 

14.30 – 15.30 НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ 

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 
МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ  

«Дорога и пешеход» 

16.30 − 17.00 УХОД ДОМОЙ 



 

29.10.2024 ДЕНЬ «ЗОЖ» День 2 

      Девиз дня:  

Береги свое здоровье,  

Плохие привычки брось ты враз, 

В кулак возьми ты свою волю,  

Жизнь дается нам лишь раз! 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 ЗАРЯДКА 

08.45 − 09.00 

ЛИНЕЙКА.  

Инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере, 

знакомство с планом лагеря на день 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 
МИНУТКА ИНФОРМАЦИИ «Всемирный день борьбы с 

инсультом» 

10.00 − 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС. Большие гонки 

11.00 − 12.00 Квест-игра в поисках Здоровья 

12.00 – 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

13.00 – 13.30 ОБЕД 

13.30 – 14.30 Создаем полезные фрукты (лепка) 

14.30 – 15.30 НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ 

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 
МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ  

«Опасности при зарядке устройств» 

16.30 – 17.00 УХОД ДОМОЙ 



 

30.10.2024 ДЕНЬ «Малой родины» День 3 

Девиз дня:  

Я люблю тебя, родина кроткая!  

А за что — разгадать не могу. 

Весела твоя радость короткая  

С громкой песней весной на лугу.. 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 ЗАРЯДКА 

08.45 − 09.00 

ЛИНЕЙКА.  

Инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере, 

знакомство с планом лагеря на день 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 
Конкурс рисунков «Моя родной дом, моя деревня, мой город, моя 

страна» 

10.00 – 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС. Спортивная эстафета 

11.00 – 12.00 Традиции, достопримечательности Беларуси. Беседа-викторина 

12.00 − 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

13.00 − 13.30 ОБЕД 

13.30 – 14.30 Мастер-класс «Создание лэпбука «Мая Радзіма Беларусь» 

14.30 – 15.30 
НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ. Игра МЕМО «Достопримечательности 

Беларуси» 

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 
МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ  

«Действия при обнаружении запаха газа» 

16.30 – 17.00 УХОД ДОМОЙ 



 

31.10.2024 ДЕНЬ «Финансовой грамотности» День 4 

Девиз дня:  

Просыпаюсь в понедельник – стало жаль себя до слёз! 

Где мне взять побольше денег? – одолел меня вопрос. 

В мире столько всяких разных соблазнительных вещей! 

Только толку что в соблазнах, если денег нет вообще? 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 
ЗАРЯДКА 

08.45 − 09.00 ЛИНЕЙКА.  

Инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере, 

знакомство с планом лагеря на день 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 МИНУТКА ИНФОРМАЦИИ «Международный день экономии» 

10.00 − 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС. Быстрее, выше, сильнее 

11.00 − 12.00 История развития финансов в Беларуси. Беседа-викторина 

12.00 − 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

13.00 − 13.30 ОБЕД 

13.30 – 14.30 Игра «Как тратить карманные деньги» 

14.30 – 15.00 НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ. «Монополия»  

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 
МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ 

 «Опасности огня» 

16.30 – 17.00 УХОД ДОМОЙ 



 

01.11.2024 ДЕНЬ «Экологии» День 5 

Девиз дня:  

Давайте вместе Землю украшать, 

Сажать сады, цветы сажать повсюду. 

Давайте вместе Землю уважать 

И относиться с нежностью, как к чуду! 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 ЗАРЯДКА 

08.45 – 09.00 

ЛИНЕЙКА.  

Инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере, 

знакомство с планом лагеря на день 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 МИНУТКА ИНФОРМАЦИИ «Всемирный день вегана» 

10.00 – 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС. Сильные и смелые 

11.00 − 12.00 Интеллектуальная викторина «Экологический калейдоскоп» 

12.00 − 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ (сбор природных материалов) 

13.00 – 13.30 ОБЕД 

13.30 – 14.30 Аппликация, поделки из природных материалов 

14.30 – 15.30 НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ 

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ «Опасности в Интернете» 

16.30 – 17.00 УХОД ДОМОЙ 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник оздоровительного 
лагеря  

_________И.Н. Киршанкова 

___.10.2024 г. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

осеннего оздоровительного лагеря 

«Дети вТеме» 

 

08.00 − 08.30 СБОР ДЕТЕЙ 

08.30 − 08.45 ЗАРЯДКА 

08.45 − 09.00 
ЛИНЕЙКА. Инструктаж по правилам безопасного 

поведения в лагере 

09.00 – 09.30 ЗАВТРАК 

09.30 – 10.00 МИНУТКА ИНФОРМАЦИИ  

10.00 – 11.00 СПОРТИВНЫЙ ЧАС 

11.00 − 12.00 

Занятия с воспитателями, педагогом социальным; 

познавательные игры, конкурсы, викторины, праздники, 

круглые столы, экскурсии, творческие мероприятия, 

увлекательные мастер-классы, видеофильмы, 

компьютерный клуб 

12.00 − 13.00 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ  

13.00 – 13.30 ОБЕД 

13.30 – 15.30 

Занятия с воспитателями, педагогом социальным; 

познавательные игры, конкурсы, викторины, праздники, 

круглые столы, экскурсии, соревнования, творческие 

мероприятия, увлекательные мастер-классы, видеофильмы, 

компьютерный клуб 

15.30 – 16.00 ПОЛДНИК 

16.00 − 16.30 МИНУТКА БЕЗОПАСНОСТИ  

16.30 − 17.00 УХОД ДОМОЙ 

 

  Начальник лагеря                                                                        И.Н. Киршанкова  


